
Первенство СШОР ЦСКА им. С.А. Жука 

  по фигурному катанию на коньках 

 «На призы Деда Мороза» 

__________________________________________________ 

 
г. Москва, Каток ЦСКА                                                                                              22– 25.12.2022 г 

Ленинградский проспект, 39с81 
РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

22 декабря (четверг) 

 

09:00 – 10:00 – норма «Юный фигурист», спортсмены ФАУ МО РФ ЦСКА 

10:00 – 10:15 – Подготовка льда 

10:15 – 13:45 – II спортивный разряд, девочки и девушки (Короткая программа) 

(Подготовка льда после 4й разминки) 

13:45 – 14:00 – Подготовка льда 

14:15 – 15:15 – II спортивный разряд, мальчики и юноши (Короткая программа) 

15:15 – 15:50 – КМС (Короткая программа) 

15:50 – 16:05 – Подготовка льда 

16:05 – 19:25 – I спортивный разряд, девочки и девушки (Короткая программа) 

(Подготовка льда после 4й разминки) 

 

23 декабря (пятница) 

 

08:00 – 09:30 – II спортивный разряд, мальчики и юноши (Произвольная программа) 

09:30 – 10:10 – КМС (Произвольная программа) 

10:10 – 10:25 – Подготовка льда 

10:25 – 12:15 – I спортивный разряд, мальчики и юноши (Короткая программа) 

12:15 – 12:30 – Подготовка льда 

12:30 – 16:30 – II спортивный разряд, девочки и девушки (Произвольная программа) 

(Подготовка льда после 4й разминки) 

16:30 – 16:45 – Подготовка льда 

16:45 – 18:15 – 2 юношеский разряд, девочки 

 

 

24 декабря  (суббота) 

 

08:00 – 12:10 – III спортивный разряд, девочки и девушки 

(Подготовка льда после 3й разминки)  

12:10 – 12:25 – Подготовка льда  

12:25 – 16:10 – I спортивный разряд, девочки и девушки (Произвольная программа) 

(Подготовка льда после 4й разминки) 

16:10 – 16:25 – Подготовка льда 

16:25 – 18:30 – I спортивный разряд, мальчики и юноши (Произвольная программа)  

 

 

 

 

 

 



 

25 декабря  (воскресенье) 

 

08:00 – 10:15 – 1 юношеский разряд, девочки 

10:15 – 10:50 – 1 юношеский разряд, мальчики 

10:50 – 11:05 – Подготовка льда 

11:05 – 12:45 – 3 юношеский разряд, девочки 

12:45 – 13:25 – 3 юношеский разряд, мальчики 

13:25 – 13:40 –Подготовка льда  

13:40 – 14:55 – III спортивный разряд, мальчики и юноши 

14:55 – 15:25 – 2 юношеский разряд, мальчики 

 


