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Положение. УТС проводит Объединение «НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ»

 художественной гимнастики. 

г. Казань, 23 – 31 октябрь 2015
Цели и задачи:
- Содействие популяризации и развития художественной гимнастики в России на высоко - профессиональном уровне;
- Обмен опытом, повышение уровня спортивного мастерства и подготовленности гимнасток;
- Развитие общей и специальной физической подготовки;
- Обучение, формирование и совершенствование навыков работы с предметами художественной гимнастики;
- Раскрытие творческого потенциала личности, нестандартного образа мыслей, музыкальности, пластики и артистичности по средствам классической и современной хореографии;
- Обучение различным стилям танцевального искусства;

- Просмотр детей в резервный состав молодежной сборной команды РФСО «Спартак».
Сроки и место проведения:
Место: г. Казань, п. Васильево, спортивная база «Уникс», ул. Дачная 20;
Время проведения: 23 – 31 октября 2015 года;
День приезда – 23 октября 2015;

День отъезда – 31 октября 2015 года.
Руководство и состав специалистов УТС:
Заслуженный тренер РФ, Главный тренер РФСО «Спартак» по художественной гимнастике, кандидат 

педагогических наук, хореограф- постановщик (общая разминка, постановка программ):
Сиротина Екатерина Сергеевна

Призер и финалист всероссийских и международных турниров по спортивным танцам, постановщик проекта «Танцы со звездами»

Сайфутдинов Эльдар Маратович 

Артистка балета Игоря Моисеева, солистка ансамбля хора Русской песни, хореограф – преподаватель высшей категории, художественный руководитель хореографической студии народного танца «Цветы России»:
Юркова Надежда Николаевна
Старший тренер сборной команды Самарской области, Мастер спорта СССР по художественной гимнастике

Ротенко Наталья Евгеньевна

Солистка государственного ансамбля песни и танца «Волжские сказки», выпускница Самарского областного училища Культуры, школы современного искусства «Река», а также ансамбля танца «Вдохновение»

Скопинцева Наталья Сергеевна

Хореограф-постановщик

Тренер членов сборной Узбекистана, победителей всероссийских турниров
Шевченко Оксана Александровна 
Заслуженный тренер «Узбекистана, тренер чемпионок Азии, Узбекистана и победительниц различных международных турниров.
Шевченко Валентина Васильевна
Тренер сборной команды РФСО «Спартак» (методика обучения прыжков). Хореограф-постановщик.
Дорохина Олеся Анатольевна
* Организационный комитет сборов имеет право изменить состав преподавателей.
Участники УТС:
На УТС приглашаются гимнастки с 1999 по 2008 г. р., не имеющие проблем со здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной гимнастикой.

Специальные требования к участникам УТС:
- Гимнастки должны иметь при себе свидетельство о рождении, копию медицинского полюса и мед. справку, заверяющую о том, что ребенок допущен к занятиям художественной гимнастикой.
- Внешний вид гимнасток на тренировках должен строго соответствовать правилам: черная форма, белые носки, гимнастические тапочки, гимнастическая прическа и музыкальные фонограммы;

- Для тренировок участники УТС должны иметь при себе: все предметы, утяжелители, 

теннисные мячи, наколенники, резину широкую и узкую, купальник для выступлений.

- Для выполнения творческих заданий: альбом для рисования, блокнот, ручки, карандаши, фломастеры, клей и линейку.
По окончанию УТС, 30 октября, будет проходить заключительный ГАЛА-концерт, на 

который каждая команда должна предоставить показательный номер.
Расходы по проведению УТС:

 Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду участников и проведению 
УТС несут командирующие организации.

Дополнительные услуги, предоставляемые на сборах:
- Постановка индивидуальных и групповых упражнений, а также постановка сольных, парных и групповых показательных номеров (заявки на постановки подаются отдельно) – Сиротина Е.С.
- Индивидуальные тренировки со специалистами УТС (работа с программой, ОФП, растяжка)  - Ротенко Н.Е., Шевченко В.В., Дорохина О.А.
- Просмотр индивидуальной программы, консультации по правилам программы FIG и заполнение бланков упражнений – Шевченко О.А.
* Все индивидуальные занятия нужно согласовать с Сиротиной Е.С.
Условия подачи заявок:
Для участия в УТС заявки подаются на сайте www.sportvokrug.ru и дублируются на 

электронную почту: skylace@mail.ru до 15.10.2015 года включительно.
Тел. для связи: +7(966) 051-60-00 Борисова Надежда 

Информацию и положения (фото и видео-отчеты) о предстоящих УТС и соревнований РФСО «Спартак», а так же «Новое поколение художественной гимнастики», вы можете найти на сайте gymshow.ru
Данное положение является официальным вызовом на УТС.

