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Смоленск СОГАУ «Ледовый дворец»  14 – 20 августа 2017 года
Учебно-тренировочные сборы по фигурному катанию.
Группа № 1.   Тренер: МСМК  Чувиляев А.М.


	14 пн

9.15-10.15 хореография

10.45-11.45 лед

12.15-13.15  офп/сфп
	15 вт

9.15-10.15 хореография

10.45-11.45 лед

12.15-13.15  офп/сфп


	16 ср

8.30-8.50  разминка

9.00-10.00 лед

10.20-11.20  офп/сфп

12.00-13.00  хореография


	17 чт

9.15-10.15 хореография

10.45-11.45 лед

12.15-13.15  офп/сфп
	18 пт

9.15-10.15 хореография

10.45-11.45 лед

12.15-13.15  офп/сфп
	19 сб

9.15-10.15 хореография

10.45-11.45 лед

12.15-13.15  офп/сфп
	20 вс



