ПОЛОЖЕНИЕ
Учебно-тренировочный сбор по художественной гимнастике под руководством Заслуженного тренера России 
Зариповой Амины Василовны
1. Цели и задачи: 
· Просмотр гимнасток Сибири и Дальнего Востока для отбора к тренировкам у заслуженного тренера России  Зариповой А. В.;
· Содействие популяризации и развитию художественной гимнастики в России на высоко - профессиональном уровне;
· Обмен опытом, повышение уровня спортивного мастерства и подготовленности гимнасток;
· Развитие общей и специальной подготовки;
· Обучение, формирование и совершенствование навыков работы с предметами художественной гимнастики;
· Раскрытие творческого потенциала личности, нестандартного образа мыслей, музыкальности, пластики и артистичности по средствам классической хореографии;
0. Сроки и место проведения:

УТС проводится: г. Чита, улица Генерала Белика, дом 41 
«МЕГАПОЛИС СПОРТ»
16.08.2017 – 24.08.2017   
16 АВГУСТА
-  день приезда
17-22 АВГУСТА
- тренировочные дни
23 АВГУСТА
- до обеда тренировка, после обеда показательные выступления 
24 АВГУСТА 
- день отъезда
ВСЕМ УЧАСТНИЦАМ БУДУТ ВРУЧЕНЫ ЦЕННЫЕ ПРИЗЫ ОТ АМИНЫ ВАСИЛОВНЫ ЗАРИПОВОЙ

0. Состав специалистов УТС:

Зарипова Амина Василовна. Заслуженный мастер спорта. Заслуженный тренер    России. Шестикратная чемпионка мира. Многократратная чемпионка Европы
Тренеры : 
Чемпионки Мира и Европы по художественной гимнастике
0. Программа учебно-тренировочных сборов:

· Предметная подготовка;
· Работа по элементам (равновесия, повороты, прыжки);
· Классическая хореография;
· ОФП; СФП;
· Программа, упражнения; 
0. Участники учебно-тренировочных сборов:

На УТС приглашаются гимнастки 2010 г.р. и старше, не имеющие проблемы со здоровьем и медицинских противопоказаний к занятиям художественной гимнастикой. 
Количество мест для участниц 2010, 2009, 2008 г.р  строго ограниченно. 
Для участниц 2010 – 2009 г.р. будут проводиться занятия по разным типам подготовки в отдельной группе со специальным педагогом. 
0. Условия проведения:

Гимнастки должны при себе иметь свидетельство о рождении,  страховой полис, копию медицинского полиса и мед.справку, заверяющую о том, что ребенок допущен к занятиям художественной гимнастикой, ТРЕНИРОВОЧНУЮ ФОРМУ, ПРЕДМЕТЫ, НАКОЛЕННИКИ, РЕЗИНУ, СМЕННУЮ ОБУВЬ, БУТЫЛОЧКУ для питьевой воды (которую ребенок не перепутает)
0. Расходы по проведению УТС:

Расходы по командированию, питанию, проживанию, проезду участниц и проведению УТС несут командирующие организации.
0. Условия подачи заявок: 

Ответственный за проведение сборов Чечикова Анастасия.
Для участия в УТС заявки подаются 30 апреля  2017 года;  
Заявки подаются через  e-mail: chechikova82@mail.ru
Телефон для связи – +7-924-2746561
Стоимость участия в УТС 26000 рублей
Заявка на участие в УТС принимается только после предоплаты взноса за участие 10000 рублей.
· 4000 рублей вносится на счет при подаче заявки (квитанция на оплату ПРЕДОПЛАТЫ за  УТС в приложении (просим привезти ее в день заезда))
· 6000 рублей ответственному лицу (также вносится при подаче заявки ) 
· в день приезда оплачивается оставшаяся сумма 16000 рублей
ВНИМАНИЕ: в случае отказа или неявки на УТС ПРЕДОПЛАТА не возвращается.
0. Условия проживания:

Отель «СПОРТ», г. Чита, улица 3-я Малая , 6 
Стоимость проживания:
Пятиместное размещение -12000 рублей 
Одноместное размещение -15000 рублей 
Независимо от размещения в каждом номере телевизор, кондиционер, бесплатный WI-FI, санузел
В стоимость проживания включено 3х разовое питание и  трансфер от аэропорта или вокзала в день заезда 16 августа и в день отъезда 24 августа, а также трансфер до  «МЕГАПОЛИС СПОРТ» и обратно в отель «СПОРТ» во все тренировочные дни утром и вечером.
Для участниц из г. Читы и родителей спортсменок, за дополнительную плату и по предварительной заявке, предоставляется завтрак, обед и ужин  в кафе на территории спорткомплекса.  Стоимость завтрака 200 рублей, обеда и ужина 300 рублей соответственно. Организация питания местных детей будет осуществляться по графику питания, после завершения питания гостей из других городов.
Уважаемые коллеги количество участниц сбора ограничено, 
поэтому просим заранее присылать именные заявки.
Заявка на учебно-тренировочные сборы
	№
	Ф.И.О
(гимнастки, сопровождающего)
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Заявка на встречу команды (для детей с родителями)
	
	Город
	Число
	Поезд, время
	Количество человек
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